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Kaarinan yksildllisen sosiaalisen kuntoutuksen kokeilu

1. Kertokaa toimintamallista lyhyesti

Yksilollinen sosiaalinen kuntoutus on tiivis, madardaikainen jakso, jonka aikana ohjaaja ja asiakas tyoskentelevat
yhdessa sovitun tavoitteen saavuttamiseksi.

2. Mitka ovat toimintamallin edut?

Asiakkaan tarpeisiin muovautuva intensiivinen tuki jossa on selked, konkreettisesti maaritelty tavoite.

3. Mitka ovat toimintamallin haasteet?

Uuden palvelun sisdanajo yksikdssa ja sosiaalisen kuntoutuksen erottaminen tavallisesta sosiaaliohjauksesta.
Tavoitteiden asettaminen voi olla asiakkaalle haastavaa. Asiakkaan sitouttaminen palveluun.

4. Miten malli toimisi maakunnallisesti?

Ei eroa nykyiseen tilanteeseen, koska asiakkaiden tarpeet ja oikeus palveluihin eivdat muutu,
vaikka rakenteet muuttuisivat.

5. Kerro asiakasesimerkki mallin toimimisesta

Alkutapaaminen sosiaalityontekijan, ohjaajan ja asiakkaan kanssa, jossa esiteltiin palvelu ja sovittiin tavoitteista.
Ohjaaja teki asiakkaan kanssa kykyviisarin ja tyoskentely aloitettiin. Tapaamisia oli 1-2 krt/vko, aina asiakkaan luona.
Jakson lopussa tehtiin taas kykyviisari ja kdytiin palautekeskustelu jaksosta. Asetetut tavoitteet tayttyivat osittain.

6. Miten toimintamalli tukee asiakastyoskentelya?

Mahdollisuus tydskennella tiiviisti jonkin tietyn haasteen kanssa. Hyodyllinen palvelu etenkin sellaisiin tilanteisiin,
joissa asiakkaalle epamieluisa elaméntilanne on ollut pitkaan seisahtunut.





